Education Physique et Gymnastique Volontaire

Francaise -
4'Education
Physigue

et de

Gymnastique

Fédération

Section "gym détente" de Nohant en Gout

Initiation a la

MARCHE NORDIQUE

Le dimanche a 10h pendant 10 semaines

Rendez-vous
devant le gymnase Jacques Prévert
de St Germain Du Puy

Tarif pour les 10 séances: 70€
licence sportive comprise

Fonctionnement en groupe restreint
Matériel mis a disposition

Renseignements au
02 48 30 69 48



