Programme de marche nordique du mois de septembre 2025

3 parcours de marche "plaisir"

15/09/2025 - Saint Germain

RV sur le parking du restaurant intergénérationnel, rue Pierre Ferdonnet, a proximité des terrains de tennis.

22/09/2025 - Saint Germain
RV sur le parking du stade Henri Luquet, rue Charles De Foucauld.

29/09/2025 - Nérigny

RV a 14h10 sur le parking de l'espace Mandela pour covoiturage; prendre la route de Sainte Solange sur environ
2km, prendre la 1&re route a gauche, rouler sur 200m et se garer.



