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GYM 3 POMMES

Reprise des cours de gymnastique
pour les enfants a partir du
Mercredi 14 septembre 2011

La Gym pour les enfants de 3 a 6 ans répond aux besoins liés a cet age : un évell
psycho-moteur et le plaisir de jouer avec les autres.

Les activités physiques proposées sont celles qui mettent en action les verbes :
courir, sauter, grimper, rouler, ramper, danser, jouer, chanter...

Cette gymnastique sans compétition permet aux enfants de reconnaitre I'espace et
le temps et de découvrir leurs possibilités d’action et d’expression.

Les séances auront lieu le MERCREDI avec MICHELE TRUCHON
De 16 a 17 h pour les enfants de 5 a 6 ans
De 17h a 17h45 h pour les petits de 3 et 4 ans

Les inscriptions sont prises sur place .

Il est possible de venir voir et d’essayer avant de s’inscrire.

Les cours ont lieu au gymnase Jacques Prévert pres de la piscine, dans la salle des
agres.

Montant de la cotisation annuelle 2011/2012: 75€

Montant de la cotisation pour le deuxiéme enfant (et suivants) : 70€

Apporter : un certificat médical ainsi que 3 enveloppes timbrées par famille, a
I'adresse des parents si vous n'avez pas d'adresse électronique.

A bient6ot

Renseignements :

Claudine PICARD : 02 48 30 73 40
Marielle NOBLET : 02 48 30 69 48
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